
 
Plan  grupowych informacji zawodowych   realizowanych  w Powiatowym Urzędzie Pracy w  Legnicy -  III kwartał 2025 r. 

Centrum Aktywizacji Zawodowej -  Referat  Pośrednictwa i Poradnictwa  
 

 
L.p. 

 
Temat informacji grupowej 

 
* Przewidywany 
termin realizacji 

informacji 

 
Czas trwania 

 
Kryteria doboru grupy 

Termin i miejsce przyjmowania 
zgłoszeń od osób 

zainteresowanych udziałem  
w informacji. 

1.  
Młodzi na rynku pracy: 

− prawa i obowiązki osób 
zarejestrowanych w PUP, 

− formy pomocy realizowane przez 
PUP, 

− załatwianie spraw  przez Internet  
w urzędzie pracy,  

− bezpieczne korzystanie z usług 
elektronicznych. 

 

08.07.2025 

22.07.2025 

19.08.2025 

02.09.2025 

16.09.2025 

30.09.2025 

W godz.: 

09.00 - 10.30 

11.00 - 12.30 

Informacja odbędzie się  
w budynku Starostwa, 

Pl. Słowiański 1,  
V piętro, pok. 520 

− osoby zarejestrowane w PUP 
    do 30 roku życia,  

− osoby zainteresowane,   

Do ostatniego dnia, poprzedzającego 
informację.  
 
w PUP w Legnicy, 
ul. Gen. Wł. Andersa 2 
doradcy klienta pok. 1, pok. 2, pok. 3 

2.  
ABC poszukiwania pracy. Bezpieczne 
poruszanie się po rynku pracy: 

− źródła ofert pracy, 

− portal e Praca,  

− bezpieczne korzystanie z usług 
elektronicznych, 

− social media – zastosowanie  
w poszukiwaniu pracy, 

− kreowanie wizerunku w sieci. 
 

04.07.2025 

18.07.2025 

28.08.2025 

11.09.2025 

25.09.2025 

W godz.: 

09.00 - 10.30 

Informacja odbędzie się  
w budynku Starostwa, 

Pl. Słowiański 1,  
V piętro, pok. 520 

− osoby zarejestrowane w PUP,  
     w tym: osoby długotrwale  
     bezrobotne, 

− osoby zainteresowane,   

Do ostatniego dnia, poprzedzającego 
informację.  
 
w PUP w Legnicy, 
ul. Gen. Wł. Andersa 2 
doradcy klienta pok. 1, pok. 2, pok. 3 

 
 

* zastrzega się możliwość dokonywania zmian zaplanowanych terminów zajęć lub ich odwołania. 
 
 

  


